
 סילבוס לקורס מבוא לפסיכולוגיה 

 במדעי החברה וקורס מבוא לתלמידי החטיבה בפסיכולוגיה יתקורס כלל פקולט

 

 חע"תשב' סמסטר 

 :המרצ

 ד"ר דידה פלייסיג

 

 @com.gmaildidafl:  מייל

 

        : הלימודשעות 

 15:14 – 45:15יום ב' 

 15:14 – 45:15' דיום 

 

 : שעות קבלה

 בתיאום מראש

 

   :ת הקורסמטרו

, יםהקליניו ים המחקרייםההיבטבקורס ייסקרו תחומים מרכזיים בפסיכולוגיה תוך הדגשת 

 .בתחומים שיילמדו תלמידים בסיס של ידע והבנהבמטרה להקנות ל

 

  :חובות הקורס

 נוכחות בהרצאות  ; 

  ;שעות ניסוי 

 .בחינת סיום 

 

 :ספר הקורס

. ההוצאה לאור של האוניברסיטה לפסיכולוגיהמבוא (. 2010גריג, ר.ג., וזימברדו, פ.ג. )

 הפתוחה. 



 :תכנית הקורס

 

 עמודים פרק נושא

 :מבוא למבוא
 טבעה של הפסיכולוגיה;

 גישות עכשוויות בפסיכולוגיה;

1 

 

 כולו

 

   

 : תפיסה; קשב
 (; perception( לעומת תפיסה )sensationחישה )

 .שאלות איתן מתמודד תהליך התפיסהה

 

4 

149-156 

192-203 

   

 זיכרון וארגון הידע

 מודלים; היזכרות ושכחה;

 

7 

318-335 

   

 :למידה והתניה
הגישה הביהביוריסטית: התניה קלאסית והתניה אופרנטית; 

 הגישה הקוגניטיבית; למידה חברתית;

 

6 

 

263-270 

277-287 

   

 תיאוריות של אישיות
 התיאוריה הפסיכואנליטית. 

 יות; הומניסטיות; תיאוריות של תכונות;תיאוריות קוגניטיב

 

13 

 

691-699 

   

 :פסיכופתולוגיה
 גבולות הנורמליות/אבנורמליות; הפרעות מצב רוח;

 סכיזופרניה; הפרעות אישיות; שיטות אבחון
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759-768 

 

   

 שיטות טיפול:
היסטוריה של הטיפול הנפשי; שיטות הטיפול השונות: טיפול 

 גותי; קוגניטיבי;פסיכודינמי; התנה

 

15 

 

808-826 

   

 :פסיכולוגיה חברתית
 חשיבות הקבוצה; קונפורמיות; ציות; משמעות הסיטואציה;

 

17 

 

903-916 

 


